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DATE: 14 June 14.30-17.30

VENUE: Online webinar

Event Identification: Multiplier Event

Country of Venue: Italy

Intellectual Outputs Covered and topics discussed:

During the Multiplier Event we present the project,
the research and results of Intellectual Output 1
(101), the structured course of Intellectual Output 2
(102) and the realization of the pilot implementation
referring Intellectual Output 3 (I03). The session
was divided into two parts: in the first part, we
focused on kidney diseases and how they impact on
the lives of caregivers and patients, sharing the work
done during the Ecaris project. In detail, the
speeches were:

o Introduction, Licia Boccaletti, ANS

o Being caregiver of a person with chronic
kidney disease: the interviews of the
ECARIS project, Alessia Palermo, ANS

o ECARIS project: the training tools, Sara
Beccati, ANS

o The management of the relationship
between patient and caregiver in the
context of kidney diseases, Dr. Giampietro
Fusillo, Secretary ANED Emilia-Romagna
Executive Committee
Junod Denise, SIAN contact person for the
Valle D'Aosta region

Subsequently, guests from Italy were invited to
focus on other chronic diseases in which the role of
the caregiver is crucial in the care of the patient. In
detail:
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Il ruolo del caregiver familiare nelle patologie croniche
dell'eta adulta

Il caregiving familiare & spesso associato a condizioni quali la demenza, il morbo di Parkinson o
gravi disabilita In realtd sono molto pil numerose le patologie croniche dell'eta adulta che impli-
cano la necessita di un supporto di cura significativo da parte di membri della famiglia e possono
avere un impatto rilevante su di essi. Partendo dai risultati del progetto Erasmus+ ECARIS che ha
approfondito il ruclo del caregiver familiare nell’ambito delle patologie renali, in questo seminario
esplorerema il significato del prendersi cura in diverse patologie croniche dell’'eta adulta.

PRIMA SESSIONE

#.30 Introduzione, Lida Boccalett, Anziani e non solo
Essere caregiver di una persona con patologia renale cronica:
M.45 leinterviste del progetio ECARIS,
Alessia Palermo, Anziani e non solo
Il progetto ECARIS: gli strumenti formativi,
Sara Beccati, Anziani & non solo
La gestione della relazione tra paziente e caregiver nell'ambito delle
patologie renali

Dr. Giampistro Fusillo, Segretario Comitato Esecutive ANED Emiliz-Romagna
Junod Denise, referente SIAN della regione Valle D'Aosts

Il ruolo del caregiver nella gestione del paziente con
encefalopatia epatica — il progetto delFASL 3 Liguria
Patrizia Baibinot, Referente per le associazioni e caregiver del Centro
Alcologico Regionale Ligure

Essere caregiver di una persona con HIV o AIDS

Nominativo da confermars, Associazione ASAST

Il caregiver nelle malattie reuamatiche

Maria Grazia Pisu, Presidente ALOMAR OdV

Domande e conclusioni
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o The role of the caregiver in the management of the patient with hepatic encephalopathy - the
project of ASL 3 Liguria, Patrizia Balbinot, Referent for associations and caregivers of the Regional
Alcological Centre of Liguria

o Being caregiver of a person with HIV or AIDS, ASA97 Association
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o The caregiver in rheumatic diseases, Maria Grazia Pisu, President ALOMAR ONLUS

At the end of the event, questions and interventions were taken from the audience, who were partly from
the health sector and partly informal caregivers. Various forms of appreciation for the project were
expressed, as well as interest in the online platform.

Dissemination material distributed:

An invitation card was published online through social media and it was send directly to stakeholders by
email to attend the ME.

57 people registered for the event, 52 of whom participated throughout its duration. These stakeholders
were: social workers, nurses, health and social workers, elderly centre operators, caregivers and the general
public. The involvement of many professionals represented a strong opportunity in terms of multiplication
of results, as they were keen to promote the online platform among their clients.

Photos or print screens of the events:

Opzioni della vista v

ESIGENZE DI CURA

Ci sono generalmente due carichi significativamente diversi per chi si
prende cura dei pazienti renali:

Stadio precoce della malattia - ) )
malattia non particolarmente Stadio avanzato - paziente poco autonomo

invasiva - giovane eta

Il carico di cura & maggiore per i caregiver.
Oltre alle attivita gia citate, vi sono esigenze
di mobilita, gestione delle finanze, gestione dei farmaci,
operare clisteri, azioni di assistenza sanitaria generale e
di pulizia degli strumenti medici.

In alcuni casi il caregiver svolge anche attivita come
lavare il proprio caro, vestirlo, curare I'igiene e la pulizia
personale del paziente, aiutare la persona ad alzarsi dal

letto.

| caregiver generalmente affermano di fornire
un supporto materiale relativamente limitato.
Le attivita principali sono I'accompagnamento
della persona amata all'ospedale,
I'aiuto per la gestione della casa o la
preparazione dei pasti.
In questi casi, i caregiver riferiscono di non
provvedere a bisogni specifici.
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BISOGNI I principali bisogni formativi rispetto
FORMATIVI ndagine condotta sono statl

« Informazioni sulla patologia, sul suo decorso e
sui possibill esiti
« Informazioni pratiche su come gestire la
malattia in ambiente domiciliare
« Supporto psicologico e professionale per il
caregiver e Il paziente
4 « Informazioni sui servizi di supporto normativo,
economico e sociale
« Rete tra caregiver e tra operatori sanitari




